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Escola Secundária Dr. Joaquim de Carvalho, Figueira  da Foz – cód. 401470  

 

INFORMAÇÃO – PROVA (EXAME) DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊ NCIA 

Educação Física  

 Código da prova (nº 26) - (9º ano) Prova Escrita 

Ano Letivo 2019/2020    1ª e 2ª Fases 
 
 

 
1. OBJETIVOS E CONTEÚDOS 
 
Os objetivos e os conteúdos, a avaliar pelo exame desta disciplina, são os do 

programa em vigor e de acordo com a planificação anual estabelecida no início do ano 

para a disciplina. 

1.1. Objetivos 

O aluno identifica e conhece as diferentes ações técnico-táticas e os regulamentos dos 

Jogos Desportivos Coletivos - Voleibol, Basquetebol e Futsal - e do jogo de raquetes –

Badminton. 

O aluno identifica e conhece as diferentes ações técnicas e regulamentares das 

diferentes disciplinas do Atletismo. 

1.2. Conteúdos 

Voleibol, Basquetebol, Futsal, Badminton e Atletismo. 

2. ESTRUTURA, TIPOS DE ITENS E COTAÇÃO DA PROVA 

2.1. Estrutura: 

A prova é constituída por 2 grupos: de itens de resposta aberta: 

Grupo I – Perguntas de resposta aberta de Voleibol, Basquetebol, Futsal; 

Grupo II – Perguntas de resposta aberta de Badminton e Atletismo; 

2.2. Tipos de itens: 

Perguntas de resposta fechada. 

2.3. Cotação da Prova: 

A cotação total da prova é de 100 pontos, distribuídos da seguinte forma: 
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Grupo I II – 50 pontos; 

Grupo II I – 50 pontos; 

3. MATERIAL A UTILIZAR 

O examinando apenas pode usar na prova, como material de escrita, caneta ou 

esferográfica de tinta azul ou preta. 

Não é permitido o uso de lápis, de esferográfica-lápis, nem de corretor. 

Não é permitido o uso de dicionário. 

4. DURAÇÃO DA PROVA 

A prova tem a duração de quarenta e cinco minutos. 

5. CRITÉRIOS DE CLASSIFICAÇÂO 

Erro ortográfico terá desconto de 0,5 (zero ponto cinco) %. O mesmo erro será 

contabilizado apenas uma vez em cada questão.  

• Erros ortográficos em vocabulário específico da disciplina descontam, 1 (um) %;  

• As respostas rasuradas ou confusas, que causem dúvidas na interpretação do seu 

conteúdo, não serão cotadas com qualquer percentagem;  

• Serão invalidadas e classificadas com 0 (zero) %, respostas não relacionadas às 

perguntas feitas, qualquer que seja a qualidade do texto apresentado;  

• Questões não respondidas terão cotação 0 (zero) %.  

 

Nota: A prova de equivalência à frequência da disciplina de Educação Física é 

composta por: Prova escrita – 50% + Prova prática – 50%. 


