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Conteúdos e Atividades 1º Período 2º Período 3º Período 

Aulas Previstas c. 36 c. 36 c. 18 

Conteúdos programáticos 28 29 13 

Testes de avaliação e correção 4 4 2 

Apresentação / Encerramento 2  1 1 

Outras atividades formativas 2 2 2 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 
 

1º Período Nº de 

aulas 

E1 – O Expansionismo Europeu. 14 

E2- Renascimento, Reforma e Contrarreforma. 12 

F1- O Antigo Regime – regra e exceção. 2 

 

 

2º Período Nº de 

aulas 

F1- O Antigo Regime – regra e exceção (continuação) 8 

F2 – Um século de mudanças – o século XVIII. 6 

G1 – Da “Revolução Agrícola” à “Revolução Industrial”. 6 

G2 – Revoluções e Estados Liberais Conservadores. 9 

 

 

3º Período Nº de 

aulas 

G2 – Revoluções e Estados Liberais conservadores (continuação). 7 

H1 – Mundo industrializado e países de difícil industrialização. 3 

H2 – Burgueses e proletários, classes médias e camponeses. 3 

 

 

 

 


