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Planificacao Anual

(de acordo com as aprendizagens essenciais homologadas a 31 de agosto de 2018)

Disciplina - Biologia e Geologia

Ano - 10° Ano letivo 2023/2024
. 1° Periodo 2° Periodo 3° Periodo
Aulas previstas
45’
(45) ~91 ~77 ~ 56
Dominios de L .
Avaliagio Instrumentos de Avaliagdo sumativa
Conhecimentos |2 Testes de Avaliagao 2 Testes de Avaliagao 1 Teste de Avaliagao
Praticas Trabalho com apresentacdo  (Trabalho com apresentagao oral [Trabalho com apresentagao
Atitudes oral ou ou oral ou
Trabalho pratico/experimental [Trabalho pratico/experimental Trabalho pratico/experimental
Avaliagdo Formativa Continua: (fichas de trabalho e exercicios formativos, interagdes na aula, atividades praticas, questionarios
digitais)
2. Estudo da estrutura interna
GEOLOGIA da geosfera 1.Transporte nas plantas
. = 2.1. Métodos para o estudo da (continuacgao)
Geologia € métodos estrutura interna da Terra 1.4. Transporte no floema
1. Interagdes entre os 2.2. Estrutura interna da Terra
subsistemas da Terra 2.3. Dinamica da litosfera 2. Transporte nos animais
1.1 . A Terra e os seus BIOLOGIA 2.1. Sistemas de transporte
subsistemas B 2.2. Fluidos circulantes
1.2. . Interagdes dos Biodiversidade
subsistemas ] . o
2. Asrochas e o ciclo litolégico ;'4 Ni D.lersmade‘ b|o~logb|.ca|a’ ) Transformacéo e utilizagéo
. 4. Nivels deorganizagao biologica 1qe energia pelos seres vivos
2.1. Tipos de rochas 2.5. Estrutura e dindmica dos
2.2. Ciclo litolégico ecossistemas
3. Dos principios do raciocinio 2.6. Biodiversidade 1-'| | Produgéo de energia nas
P - ~ células
Dominio/ geolégico a tectonica de placas 2.7. .Extmgao e conservagédo de 11 Metabolismo celular —
Isubdominio de espécies . e
aprendizagem 3.1. Principios do raciocinio 3 A célula e os seus conceitos basicos
P g geoloégico ) - 1.2 Processos de producéo de
iDd i constituintes energia nas células
3.2. . D? hlpqtese da d’erllva 3.1. Diversidade celular
continental a teoria da tectonica de o 2. Trocas gasosas nos
placas 3.2. Constituintes moleculares seres multicelulares
4. Datagdo das rochas e idade Obtencao de matéria 2.1. Trocas gasosas nas
plantas
da Terra 1. Membrana celular
2.2. Trocas gasosas nos
4.1. Datagéo das rochas 3.3. Estrutura da membrana celular |animais
4.2. Memodria dos tempos 3.4. Processos de transporte
geoldgicos transmembranar
Estrutura e dinamica da [3.5. Transporte transmembranar
Geosfera e impulso nervoso- -
1. Vulcanismo 4. Obtepg_:ao de matéria pelos
seres heterotréficos
1.1. Origem e classificagdo do  [4.1. Obtengéo de matéria por
vulcanismo absorgéo
1.2. Vulcanismo e tectéonica de  |4.2. Obtengéo de matéria por
placas ingestao
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1.3. Vulcanismo em Portugal 5. Obtencgao de matéria pelos
1.4. Prevengao de riscos seres autotréficos

vulcanicos 5.1. Fotossintese

1.5. Impacte socioeconémico

da atividade vulcanica Distribui¢io de matéria

2. Sismologia

2.1. Origem dos sismos 1.Transporte nas plantas

2.2 Ondas sismicas e seu 1.1. Tecidos condutores

registo 1.2. Absorgéo de agua e de sais minerais
2.3. Escalas de avaliagdo 1.3. Transporte no xilema

sismica

2.4. Sismos e tectonica de

placas

2.5. Previséo e prevengao do

risco sismico

2.6. Ondas sismicas e estudo

do interior da Terra

o ° Observagao / Recolha de dados (material para estudo e/ou fotografico) do litoral e/ou
Atividades d‘t* Morraceira / Cabo Mondego (Projeto local).
enriquecimento : ;. .
curricular a desenvolver Ol!mp[adas Portuguesas da Gleologla 2024.
(se aplicavel) ° Olimpiadas Portuguesas da Biologia 2024.

*O numero de aulas previstas para a lecionagao dos conteudos € um valor aproximado que podera sofrer
ajustamentos resultantes do horario escolar de cada turma e de atividade(s) proposta(s).

5 de setembro de 2023

Os professores: Ricardo Pimentel e Margarida Vicente

A coordenadora: Margarida Vicente
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