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Ano letivo 2023 / 2024 

Planificação Anual 

Disciplina de Cidadania e Desenvolvimento - 9.º Ano 
 

Período 

Letivo 

1.º Período 2.º Período 3.º Período 

Aulas  

previstas 

 

13 

 

11 

 

8 

Domínios  

 

 

SAÚDE 

Afetos e educação para a 

sexualidade 

1. Valores 

2. Relação interpares 

3. Infeções sexualmente 

transmissíveis 

 

 

 

IGUALDADE DE GÉNERO 

 

1. Género e saúde 

2. Género e escolhas 

vocacionais 

 

INSTITUIÇÕES E 

PARTICIPAÇÃO DEMOCRÁTICA 

1. Portugal, a Europa e o 

Mundo 

 

 

INSTITUIÇÕES E PARTICIPAÇÃO 

DEMOCRÁTICA 

2. Processos de construção da 

União Europeia 

3. Desafios europeus da 

atualidade 

DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL 

1. Sustentabilidade, Ética e 

Cidadania 

2. Alterações Climáticas 

3. Sustentabilidade, Ética e 

Cidadania 

4. Alterações Climáticas 

 

 

 

 

EDUCAÇÃO AMBIENTAL 

 

1. Descarbonizar a 

sociedade 

2. Tornar a economia 

circular                  

3. Valorizar o território 

 

 

 

Atividades a 
desenvolver 

 

Comemoração de efemérides 

Voluntariado/Empreendedorismo/Mundo do trabalho 

Apresentação 

Autoavaliação 

 

Figueira da Foz, 07 de setembro de 2023 

A coordenadora da disciplina: 

Júlia Seiça 


