
 

Escola Secundária Dr. Joaquim de Carvalho 
DGEstE – DIREÇÃO DE SERVIÇOS DA REGIÃO CENTRO  

Ano Letivo 2023/2024    -   7º Ano - Francês Iniciação – Nível 1 
Planificação Anual 

1º PERÍODO Aulas previstas: 37(turmas: B, C, D e E) e 36 (turma A) 
 

Domínios 
CONTEÚDOS 

Temáticos e culturais Funcionais Gramaticais 
 

 
COMPREENSÃO ESCRITA 
 
 
COMPREENSÃO DO 
ORAL 
 
 
PRODUÇÃO ESCRITA 
 
 
INTERAÇÃO ESCRITA 
(Gramática e Vocabulário)  
 
 
 
PRODUÇÃO ORAL 
 
 
INTERAÇÃO ORAL  

Unidade 0 – Bienvenue! 
- A França: símbolos e 
monumentos. 
- O francês no mundo. 

 
- Comunicar no contexto da sala 
de aula 

 
- Alfabeto 
- Sons 

 
Unidade 1- Bonjour! 
- Identificação pessoal 
- Dias da semana 
- Meses do ano 
- Saudações 

 
- Apresentar-se 
- Apresentar alguém 
- Cumprimentar, despedir-se 
- Pedir / dar dados pessoais 
- Situar no tempo / indicar uma 
data. 

- Preposições de lugar: à, au, aux, 
en. 
- Adjetivos (nacionalidades) 
- Pronomes pessoais 
- Numerais cardinais 0 - 20 
-Presente do indicativo: être/avoir; 
- Verbos em - er (1er groupe) 

Unidade 2 – En Classe 
- Quotidiano escolar: 
material escolar, disciplinas 
e espaços escolares. 
- A sala de aula 
- Horários 
- Sistema escolar francês 

- Descrever: espaços e rotinas 
diárias escolares 
- Comunicar em sala de aula 
- Pedir e dar informações sobre 
a escola 
- Exprimir gostos (escola/ 
horário/ disciplinas). 

- Determinantes artigos definidos e 
indefinidos 

- Frase interrogativa 
- Palavras interrogativas 
- Numerais ordinais 
- Determinantes possessivos 

2º PERÍODO Aulas previstas: 36 (turma A), 34(turmas: B, C e E) e 32 (turma E) 
 

Domínios 
CONTEÚDOS 
Temáticos e culturais Funcionais Gramaticais 

COMPREENSÃO ESCRITA 
 
COMPREENSÃO DO 
ORAL 
 
 
PRODUÇÃO ESCRITA 
 
INTERAÇÃO ESCRITA 
(Gramática e Vocabulário)  
 
 
PRODUÇÃO ORAL 
 
INTERAÇÃO ORAL  

Unidade 3 – Entre nous 
- Descrição física e 
psicológica 
- Gostos e preferências 
- Atividades de ocupação de 

tempos livres 

-Descrição física e psicológica 
- Falar de atividades de 
ocupação de tempos livres 
- Exprimir gostos/preferências 
- Pedir e dar informações 
 

- Feminino e plural dos adjetivos 
- Frase negativa - ne/n’...pas 
- Expressão de causa: parce 

que/qu’/car 
- Expressão de oposição - mais 

Unidade 4 – En famille 
- Família (parentescos) 
- Identificação pessoal (cont) 
     - Profissões 
     - Estado civil 
- Horas 
- Rotinas diárias 

- Descrever a família 
 - Indicar o estado civil/ a 
profissão 
- Perguntar /dizer as horas 
- Descrever: Momentos em 
família e atividades realizadas 
durante o fim de semana 

  - Números cardinais 21 – 100 
  - Feminino dos nomes 
  - Presente do indicativo dos verbos: 

Aller/ Faire/ Prendre/ Sortir 
- Contração do artigo definido com 

a preposição à  

3º PERÍODO Aulas previstas: 30 (turma C), 28 (turma A), 27 (turma E) e 25 (turmas: B e D) 
 

Domínios 
CONTEÚDOS 
Temáticos e culturais Funcionais Gramaticais 

 
COMPREENSÃO ESCRITA 
 
COMPREENSÃO DO 
ORAL 
 
 
PRODUÇÃO ESCRITA 
 
INTERAÇÃO ESCRITA 
(Gramática e Vocabulário)  
 
 
PRODUÇÃO ORAL 
 
INTERAÇÃO ORAL  

Unidade 5 – En forme 
- Partes do corpo 
- Hábitos de higiene e saúde 
- Cuidados para estar em 

forma 
- Alimentação equilibrada 
- As sensações 
- As refeições 

- Falar dos hábitos de higiene 
- Identificar hábitos saudáveis 
- Dar conselhos 
- Exprimir sensações 
- Perguntar sobre a saúde de 
alguém 

- Expressão de obrigação: Il faut 
- Presente do indicativo dos verbos 

pronominais 
- Imperativo 
- Artigos partitivos 

Unidade 6 – En voyage 
- Paisagens 
- Espaços da Cidade 
- Tempo 
- Estações do ano 
- Regiões de França 
- Direções 
- Férias 
 

- Descrever um lugar 
- Falar: tempo/estações do ano  
- Comparar a cidade e o campo 
- Pedir e dar indicações/ 
direções 
- Dizer onde está um 

objeto/espaço da cidade  
- Exprimir a sua opinião 
- Situar um acontecimento no 

espaço e no tempo (futuro)  

- Preposições de lugar 
- Determinantes demonstrativos 
- Presente do indicativo dos verbos 

terminados em – ir 
    - Finir/ Choisir/ Partir/ Venir 
- Futur proche 
 

Professoras: Fátima Cristina Baía e Margarida Bessone 
Professora Coordenadora: Margarida Bessone 


