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APEE – Associação de Pais e Encarregados de Educação

Fortalecer a 
comunicação entre 

a escola e as 
famílias.

Representar, junto 
da direção escolar 

os pais e 
encarregados de 

educação

Fomentar uma 
cultura 

participativa, 
centrada no bem-
estar dos alunos.

Promover
atividades que 

apoiem o 
desenvolvimento 

académico e social 
dos alunos.
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Escola Secundária Dr. Joaquim de Carvalho, Figueira da Foz

apee@esjcff.pt



apee@esjcff.pt

" O nosso logótipo, a nossa identidade….

Este logótipo é mais do que uma imagem – é a representação do que somos e do que

acreditamos.

As figuras de mãos dadas simbolizam a união, a partilha e o espírito de comunidade que nos

liga. Juntas, encaixam num livro aberto, refletindo o conhecimento, o crescimento e a ligação à

escola, que é o ponto de encontro desta caminhada.

O movimento das figuras transmite dinamismo e alegria, numa dança harmoniosa que reflete o

nosso compromisso com um futuro melhor.

As cores, inspiradas no logótipo da escola, não são apenas um detalhe: acompanham o fluxo

deste movimento, reforçando a nossa identidade e a conexão com o espaço que nos acolhe.

Este logótipo não é apenas um símbolo. É um reflexo do nosso propósito, da nossa energia e da

nossa vontade de fazer a diferença.
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Ana Rita Pereira
Assessora de Comunicação 

Unidade Local de Saúde (ULS) do Baixo 
Mondego

João Damasceno 
Engenheiro Eletrotécnico

Diretor Geral das Águas da Figueira 

José Luis de Sousa
Jornalista

LUSA

Carolina Jorge
Enfermeira

Diaverum; Microplásticos

Rui Curado Silva 
Engenheiro Físico

 Professor Universidade Coimbra 
Investigador do Laboratorio de Instrumentação e 

Física Experimental de Partículas

Moderação:  Ana Pereira
Lic. Portugês/Espanhol e Portugues/Francês

CAE
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Teresa Vila Real

Medicina Dentária

Clinica da Foz
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José Luis de Sousa
Jornalista

LUSA

Jornadas: “Vocações e Profissões”

1 de Abril 2025
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Rui Curado Silva 
Engenheiro Físico

 Professor Universidade Coimbra 
Investigador do Laboratorio de 

Instrumentação e Física 
Experimental de Partículas
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Nuno Mendonça
Biólogo

Vice- Reitor do Polo da 
Universidade de Coimbra na Figueira da Foz

Célia Carrasqueiro
Diretora de Recursos Humanos 

Verallia Portugal

Guiomar Levezinho
Arquiteta e Cenógrafa

MoodBoard Projects Design

Moderação:  Ana Pereira
Lic. Portugês/Espanhol e Portugues/Francês

CAE

Marco Penajoia
Arqueólogo

Museu Municipal Santos Rocha

Mariza Lázaro
Farmacêutica

Grupo Germano de Sousa
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Ana Cristina Rocha
 Investigadora

Dominio: Sistemas Costeiros e Oceano 
MARE – Universidade Coimbra
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Marco Penajoia
Arqueólogo

Museu Municipal Santos Rocha
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file:///C:/Users/rosa.oliveira/Desktop/APEE/Apresentações/Serv_Educa_Arqueologia_2025_Profissões_Escola_Joaquim de Carvalho_Marco_Penajoia.pdf


Mariza Lázaro
Farmacêutica

Grupo Germano de Sousa
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file:///C:/Users/rosa.oliveira/Desktop/APEE/Apresentações/Marisa Lázaro.pptx#1. História Pessoal
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Maria João Feio 
Investigadora do MARE - 

Especialização em Aquatic Ecology
Universidade de Coimbra

Moderação:  Ana Pereira

Lic. Portugês/Espanhol e Portugues/Francês

Bárbara Figueiredo
Gestora de Marketing, Eventos e Comunicação

Universidade de Coimbra

Mónica Marques
Embriologista

Eugin Coimbra – Clinica de Fertilidade

Olivia Matos
Engenheira Mecânica

Ellis

Silvério de Sousa Mendes

Economia – Director Financeiro
CEO  Body Interact, Inc (USA)

CEO Take the Wind, S.A: (Global)
Presidente  Fundação Aristides de Sousa Mendes

Dora Pontinha
Diretora da Area de Energia e 

Sustentabilidade
SeaPower
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Mónica Marques
Embriologista

Eugin Coimbra – Clinica de Fertilidade

file:///D:/APEE 2024_2025/Apresentações/Filme escola_Monica Marques.mp4
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Silvério de Sousa Mendes

Economia – Director Financeiro
CEO  Body Interact, Inc (USA)

CEO Take the Wind, S.A: (Global)
Presidente  Fundação Aristides de Sousa Mendes

file:///D:/APEE 2024_2025/Apresentações/ESJC_SSM_1Abril_2025_VFinal_ D_DRSilverioSousaMendes.pdf


Jornadas: “Vocações e Profissões”

1 de Abril 2025

Dora Pontinha
Diretora da Area de Energia e 

Sustentabilidade
SeaPower

file:///D:/APEE 2024_2025/Apresentações/SeaPower.pptx
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