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Introduc¢ao

A Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) centrada no
funcionamento da democracia e na participagdo ativa nas esferas civica, politica, social,
econdmica, juridica e cultural, visa capacitar os alunos para o exercicio e a defesa dos
direitos e deveres democraticos, para a valorizacao da diversidade e para o desempenho de
um papel ativo na vida democratica.

No ambito do Decreto-Lei n? 55/2018, de 6 de julho, foi criada a componente de
Cidadania e Desenvolvimento que dinamiza o trabalho interdisciplinar, de modo a
aprofundar, reforcar e enriquecer as Aprendizagens Essenciais.

Os valores da cidadania encontram-se consagrados nos principios da Lei de Bases do
Sistema Educativo (Lei n.246/86, de 14 de outubro), estabelecendo-se que o sistema
educativo devera ser organizado de modo a contribuir para a realiza¢ao dos alunos, através
do pleno desenvolvimento da sua personalidade, atitudes e sentido de cidadania.

Neste ambito, as Competéncias para o século XXI (World Economic Forum, 2016)
referem que a Cidadania e Desenvolvimento tém como objetivo um conjunto de
competéncias transversais ao curriculo que requerem a aquisicio de conhecimentos,
capacidades e atitudes de modo a estimular a participa¢ao plural e responsavel.

De acordo com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, Despacho n.2
6478/2017, 26 de julho, considera o Bem-estar, a Saude e o Ambiente como uma das areas
de competéncias a desenvolver. Assim, a Promocdo e Educacdo para a Saude serd

englobada na Estratégia de Educacao para a Cidadania da Escola.
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Metodologia

A Dimensdo Transversal de Cidadania e Desenvolvimento mobiliza contributos das
diferentes componentes do curriculo, através de a¢des, campanhas, projetos, programas e
parcerias com entidades da comunidade.

O lugar da Cidadania e Desenvolvimento na educacdo das criancas e jovens tem de
se estender para além da sala de aula e ocupar um lugar central na vida da escola e da
comunidade envolvente. Esta visdao implica uma abordagem a toda a escola — a Whole
School Approach, que assenta na criacdo de redes entre as politicas e praticas da cultura
organizacional escolar, as oportunidades promovidas na sala de aula e pelo curriculo e as
parcerias criadas com entidades da comunidade educativa. E uma abordagem que apela ao
trabalho colaborativo, ao envolvimento de todas as partes interessadas (stakeholders).

Para operacionalizar esta componente curricular sugerem-se as seguintes

metodologias/atividades/acdes:
e Trabalho de projeto
e Trabalho de grupo
e Debates
® Pesquisa orientada de textos e imagens
e Visionamento de filmes
® Presenca na escola de membros da comunidade e agentes externos
® Leitura, analise e discussdo de documentos de origem diversificada
® Preenchimento de inquéritos
® Producdo de textos e / ou imagens
e® Palestras e Workshops

e Mostra/Exposicdo
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ANO 1.2 GRUPO 2.2 GRUPO
Direitos Humanos
. Democracia e Instituicdes Politicas Saude
7 Desenvolvimento Sustentavel Media
Literacia Financeira e Empreendedorismo
Direitos Humanos
. Democracia e Instituigdes Politicas Saude
- Desenvolvimento Sustentavel Pluralismo e Diversidade Cultural
Literacia Financeira e Empreendedorismo
Direitos Humanos
o0 Democracia e Instituicdes Politicas Saude

Desenvolvimento Sustentavel

Literacia Financeira e Empreendedorismo

Risco e Seguranca Rodovidria

=4
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ANO 1.2 GRUPO 2.2 GRUPO
Direitos Humanos
. Democracia e Instituicdes Politicas Saude
102 Desenvolvimento Sustentdvel Media
Literacia Financeira e Empreendedorismo
Direitos Humanos
. Democracia e Instituicdes Politicas Saude
e Desenvolvimento Sustentdvel Pluralismo e Diversidade Cultural
Literacia Financeira e Empreendedorismo
Direitos Humanos
1o Democracia e Instituicdes Politicas Saude

Desenvolvimento Sustentavel

Literacia Financeira e Empreendedorismo

Pluralismo e Diversidade Cultural
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ANO 1.2 GRUPO 2.2 GRUPO
Direitos Humanos
Democracia e Instituicdes Politicas Saude
10.2
Desenvolvimento Sustentdvel Media
Literacia Financeira e Empreendedorismo
Direitos Humanos
Democracia e Instituicdes Politicas Saude
11.2
Desenvolvimento Sustentavel Pluralismo e Diversidade Cultural
Literacia Financeira e Empreendedorismo
Direitos Humanos
Democracia e Instituicdes Politicas Saude
12.2

Desenvolvimento Sustentavel

Literacia Financeira e Empreendedorismo

Pluralismo e Diversidade Cultural
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Operacionalizacao

Os projetos desenvolvidos no ambito da componente do curriculo de Cidadania e
Desenvolvimento, bem como outros realizados na escola, articular-se-do com a Estratégia
de Educacdo para a Cidadania na Escola, devendo recorrer, quando possivel e/ou
necessario, a parcerias relevantes.

Para a planificacdo destes projetos deverd ser utilizado o modelo proposto no Anexo

Clubes e Projetos Dimensao

Clube de Desporto Escolar Saude

Clube de Jornalismo Media

Clube de Programacdo e Robdtica Media

Clube de Matematica Literacia Financeira e Empreendedorismo
Clube de “Mindfulness” Saude

Projeto “Acrobacias com palavras” Media

+Fit Saude

Parlamento dos Jovens

Democracia e Instituicdes Politicas
Orgamento participativo

Projeto de Escolas Piloto de Alemao Pluralismo e Diversidade Cultural
I?romogao da Educacdo para a Saude Saude

(integrado na EECE)

Ajudar * Direitos Humanos

Projeto “Navegar é preciso” Direitos Humanos
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Parcerias

Aguas da Figueira

Associagdao Fernao Mendes Pinto

Associagdo Viver em Alegria

Biblioteca Publica Municipal Pedro Fernandes Tomas

Camara Municipal da Figueira da Foz

Centro de Respostas Integradas (Figueira da Foz)

Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens — delegacdo da Figueira da Foz
Cruz Vermelha Portuguesa — delega¢ao da Figueira da Foz
Equipa de Saude da Unidade Local de Saude do Baixo Mondego
Faculdade de Farmacia da Universidade de Coimbra

InstituigOes Particulares de Solidariedade Social

Instituto de Emprego e Formacao Profissional da Figueira da Foz
Instituto Portugués do Desporto e da Juventude

Juntas de Freguesia

Pelouro da Agdo Social da Camara Municipal da Figueira da Foz
Policia de Seguranca Publica - Escola Segura - Figueira da Foz

Policia Judiciaria de Coimbra

YV V.V V V V V V V V V V V V V V VYV V

Servicos de Protecdo Civil da Figueira da Foz
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Avaliacgao

No 3.2 ciclo do ensino basico é uma disciplina autbnoma, com organizacdo anual e

objeto de avaliacdo.

Os critérios de apuramento da classificagdo sumativa sdo especificos para esta
disciplina e encontram-se no Anexo |l.
De acordo com o disposto no n24 do artigo 16.2 da portaria n2223-A/2018, o peso

em percentagem dos dominios transversais Conhecimento, Praticas e Atitudes é de,

respetivamente, 40 %, 40 % e 20 %.

A avaliacdo sumativa, a realizar no final de cada periodo, expressa-se de forma
gualitativa e quantitativa, na escala de 1 a 5, contando para a progressao ou retencdo do
aluno.

Os métodos/instrumentos de avaliacdo a utilizar serdo as fichas de avaliagdo de

trabalho de grupo, as fichas de avaliacdo de apresentacdo de trabalhos, as grelhas de
observacdo, os portefdlios, as questdes de escolha multipla, as questdes abertas e a
coavaliagdo. Estes métodos/instrumentos sdo realizados ao longo do ano letivo tendo em
vista a avaliacdo diagndstica, formativa e sumativa.

No ensino secundario a elaboracdo do plano da turma, realizado em Conselho de

Turma, redne os dominios a abordar no ambito das diferentes disciplinas da matriz.

No ambito do processo de avaliagdo do desenvolvimento e concretizacdo dos

projetos realizados pelos alunos compete ao conselho de turma, identificar agueles em que

a participacdo do aluno assume maior relevancia na sua formacado pessoal e social e ou na

comunidade educativa.
A monitorizacdo a efetuar, no decurso do ano letivo, devera concretizar-se por

periodo letivo em contexto de conselho de turma, devidamente registado em ata e

formalizado nos respetivos planos de turma.

No certificado de conclusdao da escolaridade obrigatéria dos alunos serdo referidos
os dominios abordados e a participacdao em atividades e projetos desenvolvidos na escola e

na comunidade.

® Por cada ano de escolaridade ha lugar a inscricdao no certificado de 1 a 4 registos,

com o limite global de 12 projetos neste nivel de ensino. Todavia este limite pode

10
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ser alterado mediante decisdo fundamentada do conselho de turma que pondere,
no quadro da estratégia de educagdo para a cidadania aprovada pela escola,
designadamente, as circunstancias em que o projeto foi desenvolvido, o carater
excecional da participacdao do aluno no projeto, a sua relevancia na e para a

comunidade educativa ou o eventual cardter plurianual do projeto.

® Sempre que da avaliagao do conselho de turma resultarem projetos a registar em
numero superior ao limite fixado no numero anterior, é ouvido o aluno no

processo de selecdo dos projetos.

e O certificado atesta, quando aplicavel, a participacdo do aluno em representacao
dos pares em 6rgdos da escola e em atividades e projetos que contribuam para a
sua formagao pessoal e social, designadamente de mentoria, voluntariado,
culturais, artisticos, desportivos, cientificos e no ambito do suporte basico de vida

entre outros de relevante interesse social desenvolvidos no ambito da escola.

11
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Monitorizagao

Em cada reunido de conselho de turma de final de periodo serda preenchido no

respetivo plano o campo da avaliagao.
As atividades e sessdOes devem ser sumariadas.

No ultimo conselho de turma, com o objetivo de se obter uma reflexdo sobre o

trabalho desenvolvido, sera feito o balanco global com o preenchimento da ficha de
avaliacdo e avaliagdo final respetiva e apresentar-se-dao eventuais sugestdes para o ano
seguinte, de acordo com as necessidades sentidas perante a realidade da turma.

A avaliacdo das atividades realizadas é qualitativa e deve ter em consideragao os

seguintes indicadores:

e desempenho dos alunos nas atividades;

® impacto da participacdo dos alunos nas atividades da escola e da comunidade;
e atividades previstas e realizadas;

e atividades ndo previstas, mas realizadas;

® aspetos positivos;

e dificuldades encontradas.

No final do ano letivo serd elaborado um Relatério e uma eventual proposta de

reformulacdo da EECE.

Equipa

A equipa é constituida por um coordenador, docentes coadjuvantes e assistente
social.

12
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Anexos

Anexo A

ENSINO ENSINO

)
3.cico SECUNDARIO PROFISSIONAL

DIMENSOES

72 | geo | 992 | 102 | 11.2 | 122 | 10.2 | 112 | 122

Direitos Humanos X X X X X X X X X

Democracia e
Instituicoes X X X X X X X X X

1.2 GRUPO Politicas

Desenvolvimento
Sustentavel

Literacia Financeira
e X X X X X X X X X
Empreendedorismo

Saude X X X X X X X X X

Media X X X
2.2 GRUPO

Risco e Seguranca
Rodovidria

Pluralismo e
Diversidade X X X
Cultural

14
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Anexo B
Critérios de avaliagao
Ensino Basico
Dominios PASEO Peso Dominios PASEO Peso Dominios PASEO Peso
Co Pr At
Andlise A 40% Interpretacao A 40% Responsabilidade E 20 %
B B e Integridade F
Reflexao C Argumentacao C Empenho G
I D Curiosidade J
Compreensdo Comunicacao E Cidadania e
F Participagao
G
H
I

Critérios de Avaliagao de Cidadania e Desenvolvimento

Conhecimentos (Co)

Utiliza instrumentos diversificados para tratar a informacao.

Relaciona diferentes areas do conhecimento recorrendo a ferramentas e materiais
diversificados.

Evidencia a importancia da autocritica.

Reconhece o valor do conhecimento e da compreensao critica na linguagem e na
comunicagao.

Reflete sobre a importancia dos acontecimentos no mundo atual (politica, direito,
direitos humanos, cultura e culturas, religides, histdria, meios de comunicag¢do
social, economias, ambiente e sustentabilidade).

Praticas (Pr)

Aprende de forma auténoma.

Adquire a capacidade de analise e pensamento critico.

Desenvolve a capacidade de escutar e observar.

Trabalha em equipa e usa diferentes meios para comunicar presencialmente e em
rede.

Argumenta, negocia e aceita diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas
formas de estar, olhar e participar na sociedade.

Envolve-se nas atividades e projetos da Escola.

Atitudes (At)

Respeita-se a si e aos outros, ponderando as suas a¢des em fun¢do do bem comum.
Age eticamente, consciente da sua obriga¢do de responder pelas suas préprias
acoes.

E assiduo e pontual.

E perseverante perante as dificuldades, pedindo ajuda, se necessario, para as
ultrapassar.

Mostra sempre vontade de aprender mais, procurando sempre novas solugdes e
aplicagoes.

Toma iniciativas ou colabora nas iniciativas desenvolvidas pelos outros e é solidario.
Defende proativamente os valores da democracia.

Demonstra autonomia na realizagdo das tarefas.

15




E" PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA

EINOVACAO C(’)dlgo 401470

REPUBLICA Escola Secundéria Dr. Joaquim de Carvalho, Figueira da Foz .
|

Ensino Secundario

A Cidadania e Desenvolvimento é transversal a gestdo curricular disciplinar e multidisciplinar, numa

abordagem abrangente, privilegiando a metodologia de projeto de escola ou de ano.

A avaliacdo dos alunos nas diferentes disciplinas deve ter em consideracdo os seguintes critérios

transversais:

>

utiliza instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar
informacao, de forma critica e auténoma;

usa diferentes conhecimentos, de matriz cientifica e humanistica, utilizando diferentes
metodologias e ferramentas para pensar criticamente;

argumenta, negocia e aceita diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de
estar, olhar e participar na sociedade;

envolve-se nas atividades e projetos da Escola;

desenvolve competéncias de participacdo ativa e colaborativa nas areas formais e nao
formais;

demonstra uma atitude civica individual (identidade cidada, autonomia individual, direitos
humanos);

desenvolve o relacionamento interpessoal (comunicacdo, didlogo);

desenvolve o relacionamento social e intercultural (democracia, desenvolvimento humano
sustentavel, globalizacdo e interdependéncia, paz e gestdo de conflitos).

16



ANEXO C

Ano letivo:

Diretor(a) de turma:

Escola Secundaria Dr. Joaquim de Carvalho, Figueira da Foz
Codigo 401470

EDUCAGAO PARA A CIDADANIA

PLANO TURMA
ANO: __ 2 TURMA: __

1.2, 2.2 e 3.2 PERIODOS

DIMENSAO

Atividade desenvolvida Intervenientes

Competéncias

Calendarizagdo -
registo do sumario

N.2 Tempos letivos

1.2 2.2 | 3.2
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Avaliacdo — 1.2 Periodo

Desempenho dos
alunos nas atividades

Participagdo/envolvéncia individual dos Positivo O Negativo ]
alunos.
Interagdo dos alunos em grupo e na Positivo O Negativo ]

dindmica da atividade da turma.

Atividades previstas e
realizadas

Atividades nao
previstas realizadas

Figueira da Foz, de

de 20

18
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Avaliagdo — 2.2 Periodo

Desempenho dos
alunos nas atividades

Participagdo/envolvéncia individual dos Positivo CJ Negativo [J
alunos.
Interagdo dos alunos em grupo e na Positivo O Negativo ]

dindmica da atividade da turma.

Atividades previstas e
realizadas

Atividades nao
previstas realizadas

Figueira da Foz, de

de 20

19
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Avaliacao Final — 3.2 Periodo

Parcialmente

N3o atingidos

Objetivos do projeto Atingidos atingidos -
ao longo do ano
O O
Participagdo/envolvéncia individual dos Muito Bom I Bom [ Suficiente [
alunos.
Interagdo dos alunos em grupo e na Muito Bom [ Bom [ Suficiente OJ
dindmica da atividade da turma.
Desempenho dos
alunos nas atividades | |nteresse manifestado pelos alunos em Muito Bom L[] Bom [ Suficiente O
relagdo aos temas/atividades.
Reflexdo dos alunos sobre os temas Muito Bom I Bom O Sufici 0
apresentados e compreensdo da sua uito Bom om uficiente
importancia.
Impacto da Divulgacdo dos trabalhos nos meios de
. p ~ & .C = Muito Bom [ Bom [ Suficiente [
participacao dos comunicagdo da escola.
alunos nas atividades | Exposicdo dos trabalhos
da escola e da
comunidade
Muito Bom [ Bom [ Suficiente [

Avaliacdo global do plano

Sugestoes:

Figueira da Foz,

de de 20

20




