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REGULAMENTO ERASMUS+

PREAMBULO

O Programa de Mobilidade Erasmus+ é uma iniciativa da Unido Europeia que visa oferecer oportunidades de aprendi-
zagem aos individuos para que possam melhorar as suas competéncias e aumentar a sua empregabilidade.
O objetivo geral do Programa consiste em apoiar, através da aprendizagem ao longo da vida, o desenvolvimento edu-
cativo, profissional e pessoal dos individuos nos dominios da educagdo, da formacgado, da juventude e do desporto na
Europa e mais além, contribuindo assim para o crescimento sustentdvel, o emprego de qualidade e a coesdo social, bem
como para impulsionar a inovagdo e reforgar a identidade europeia e a cidadania ativa.
Os projetos asseguram as mobilidades de participantes, professores e acompanhantes no estrangeiro, para a realizagdo
de atividades de aprendizagem, no ambito da Formagdo em Contexto de Trabalho (FCT) e atividades de job shadowing,
em paises europeus.
Os projetos tém como objetivos gerais:
1. Proporcionar aos participantes novos conhecimentos e competéncias na area TIC e fortalecer a capacidade de
inovagao dos mesmos.
2. Possibilitar aos aprendentes o contacto com outras realidades em contexto de aprendizagem contribuindo para
potenciar a sua empregabilidade.
3. Promover o intercambio cultural intercomunitdrio e melhoria linguistica dos aprendentes e dos professores.
4. Aprendizagem de novas técnicas e metodologias de trabalho e generalizagdo de praticas educacionais inovado-
ras para professores.
O processo de internacionalizagdo da escola é um dos projetos onde se pretende envolver o maior nimero de profes-
sores e participantes do curso profissional. A participa¢do dos participantes tem como objetivo principal a melhoria das
suas aprendizagens através do acesso a formagdes praticas, na forma de estagio curricular (FCT), no pais de destino que
potenciem os seus conhecimentos académicos. Os professores poderdo ter acesso a outras metodologias e praticas de
ensino partilhadas pelas instituicdes colaboradoras através do job shadowing.

CAPITULO |
DisposigOes gerais

Artigo 1.2
Objeto

1. O presente Regulamento define as regras gerais do Programa de Mobilidade Erasmus+ aplicaveis na Escola Secun-
daria Dr. Joaquim de Carvalho da Figueira da Foz (ESJCFF), doravante designado como projetos.

2. O financiamento do projetos tem como base a subvencdo atribuida para o efeito pela Comissdo Europeia e pela
Agéncia Nacional Erasmus+ Educagdo e Formacao.

3. Nas diferentes mobilidades serdo respeitadas as regras estabelecidas no ambito do Programa Erasmus+ A¢do-Chave
1 (KA1).

Artigo 2.2
Gestdo do Programa
1. Agestdo do Programa por parte da ESICFF é da competéncia da Dire¢do, que a pode delegar no Coordenador Eras-
mus+ e respetiva equipa.
2. Para a organizagdo logistica (pesquisa dos locais de estagio, alojamento, supervisdo e documentac¢do) podera ser
contratada uma empresa especializada no fornecimento destes servigos.

Artigo 3.2
Instrumentos de gestdo do Programa

1. S3do instrumentos de gestdo do Programa:
a) Contrato Erasmus+ - Contrato para mobilidade de participantes para fins de aprendizagem;
b) Contrato de mobilidade de professores para job shadowing;
c) Documento Europass Mobility (Learning agreement).
d) Plataforma Europeia Erasmus+ and Solidarity Corps - ECAS.
e) Plataforma SABE+.
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Artigo 4.2
Reclamagodes
1. De todas as decisOes nas matérias previstas no presente Regulamento pode haver reclamagdo fundamentada apre-
sentada por escrito junto da Diregdo da ESJCFF acompanhada dos elementos probatdrios considerados relevantes,
no prazo de 3 dias Uteis a contar da data de publicagdo da decisao.

CAPITULO Il
Mobilidade VET Short-term de formandos

Artigo 5.2
CondigGes de acesso aos projetos
1. Apds publicagdo do processo de candidatura no site da escola, sdo elegiveis a participacdo nos projetos os formandos
gue reunirem um conjunto de condi¢Ges que a seguir se enumeram:

a) Seraluno do 2.2 ou 3.2 ano;

b) Na&o ter no seu registo escolar nenhuma medida disciplinar de suspensdo desde o inicio do curso;

c) N&o ter mais do que uma medida disciplinar sancionatdria de repreensdo registada ou mais de uma medida
corretiva de OSSA, ndo cumulativamente, no decorrer do ano da candidatura;

d) Apresentar no maximo até 2 médulos em atraso;

e) Preencher o formulario de inscricdo dentro do prazo estipulado para esse efeito;

f) Entregar toda a documentagdo necessaria a mobilidade, a saber: curriculo CV Europass em inglés, Cartdo de
Cidaddo nacional ou Passaporte validos, Autorizagao de Residéncia para cidaddo estrageiro, Cartdo Europeu de
Seguro de Doenga, Autorizagdo de Saida de Menor do Territério Nacional, devidamente assinada pelo pai e pela
made e com assinaturas reconhecidas presencialmente pelo notario e uma fotografia digital do tipo passe, dentro
do prazo estipulado para esse efeito.

Artigo 6.2
Distribuicdao do n.2 de vagas das mobilidades
1. O n.2 de vagas das mobilidades esta inscrito no contrato aprovado pela Agéncia Nacional.
2. Adistribuicdo do n.2 de vagas definidas nos projetos sera feita pela seguinte ordem:
2.1. Vagas para participantes com menos oportunidades (fewer opportunities), que sejam abrangidos pelo Decreto-
Lei n.2 54/2018, com medidas seletivas e/ou adicionais ou pelo escaldo A ou B do ASE;
2.2. 50% das restantes vagas, arredondado a unidade, para participantes que nunca participaram, até a data, em
qualquer mobilidade;
2.3. Asrestantes vagas destinam-se a todos os participantes que pretendam candidatar-se;
3. No caso de as vagas disponiveis ndo serem ocupadas, serdo redistribuidas pela mesma ordem e pelas restantes
vagas, de acordo com a ordem definida no ponto 2.

Artigo 7.2
Critérios de selecdo dos participantes
1. Para aseriagdo dos candidatos a mobilidade de curta duragdo foram definidos os seguintes critérios e respetiva

ponderagado:
DESEMPENHO — 10% SABER ESTAR - 5%
AVALIACAO - 85%
Quadros de Valor e N.2 de Presen- | N.2 de Medidas Disciplina-
Exceléncia gas (n) res Sancionatdrias
dro de Excelén-
Média Classifica- Média Classifica- Média Classifica- % de mo- Quadro c:a xeelen n*10
¢6es Modulares ¢6es Modulares ¢0es Modulares dulos con- 0 medidas — 20
(Tecnoldgica) (Geral + Cientifica) (Inglés) cluidos
1 medida—0
45% 25% 10% 5% Quadro de Valor n*5

Tabela 1 - Critérios de Selegao

Nota: sdo consideradas as avaliagdes até ao final do periodo anterior ao inicio da candidatura a mobilidade.
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CF = MCT * 45% + MCG * 25% + MCI * 10% + MC * 20 * 5% + DS * 10% + SE * 5%

CF = Classificagao Final, arredondada a 2 casas decimais.

MCT = Média das classificagGes de todos os mddulos das disciplinas de Formagao Tecnoldgica e TIC, arredondada a 2
casas decimais.

MCG = Média das classificagdes de todos os mddulos das disciplinas de Formagdo Geral e Especifica, excluindo TIC e
Inglés, arredondada a 2 casas decimais.

MCI = Média das classificagdes dos mdédulos na disciplina de Inglés, arredondada a 2 casas decimais.

MC = % de mddulo concluidos, arredondada a 2 casas decimais.

DS = Desempenho

SE = Saber Estar

2. Em caso de empate, o parecer resultante da entrevista individual aos candidatos com os SPO e do resultado da
Prova de Proficiéncia de Inglés, serdo os fatores de desempate.

Artigo 8.2
Processo de selegao dos participantes

1. Candidatura a mobilidade através do preenchimento de formulario online, disponivel no site da escola.

Entrega nos Servigos Administrativos dos documentos referidos no Artigo 5.2, ponto 1, alinea e).

3. Aselecdo dos formandos é da responsabilidade da Equipa Erasmus e abrange a analise dos seguintes itens:

a) Anadlise do percurso escolar dos candidatos pela Equipa, aplicando os critérios estipulados no Artigo 7.2, resul-
tando dai a lista de seriagdo dos candidatos, distribuidos pela seguinte ordem:

1) Participantes com menos oportunidades (fewer opportunites);
2) Participantes que nunca foram selecionados, até a data, em qualquer mobilidade;
3) Todos os candidatos.

b) Quando um participante for selecionado, de acordo com a ordem estabelecida na alinea a), ficara automatica-
mente excluido das restantes vagas.

c) Caso as vagas da alinea a) ndo sejam totalmente preenchidas, serdo redistribuidas conforme o disposto no ponto
2 do Artigo 6.9.

d) Entrevista individual aos candidatos com os SPO, para apurar as expetativas e motivagdes em integrar o projetos,
bem como, a autonomia, capacidade de adaptagdo, capacidade de relacionamento interpessoal e intrapessoal,
sentido de responsabilidade e capacidade de tomada de decisGes. Do resultado desta entrevista sera emitido um
parecer para cada candidato;

e) Elaboragdo de um parecer pelo Diretor de Turma e Coordenador dos Cursos Profissionais, considerando-se a
adequacdo do perfil dos candidatos ao projetos, com base em indicadores como a situagdo escolar, a pontuali-
dade, a assiduidade, o cumprimento de prazos e tarefas, o dinamismo (envolvimento em projetos de natureza
diversa, espirito cooperativo, entre outros), o sentido de compromisso e dimens3o psicossocial;

f) Obtenc¢do de um nivel de proficiéncia numa prova de lingua inglesa, ndo inferior a B1.

A selecdo dos participantes estd limitada ao nimero de mobilidades aprovadas pelo projetos.

Publicacdo da lista provisdria dos resultados da selecdo, distribuidas pela ordem referida no Artigo 6.2.

Ap0s reunido da Equipa Erasmus+, serdo publicadas as lista definitivas dos resultados da selec¢do.

Reunido de articulagdao com os participantes selecionados, respetivos Encarregados de Educagao e Equipa Erasmus+.

N

Nouwups

Artigo 9.2
EspecificagOes referentes a realizagao dos estagios de curta duragao

1. Os participantes selecionados terdo oportunidade de estagiar numa empresa da sua area de formacdo num pais
estrangeiro.

2. O participante é obrigado a participar nas atividades do projetos e a cumprir o plano de formagao definido para a
mobilidade em que se inscreve.

3. O participante compromete-se a frequentar cursos de apoio a lingua do pais de acolhimento, na plataforma online
oLs.

4. O participante é obrigado a preencher questionarios de avaliagdo solicitados pela equipa do projetos, para efeitos
de inspegdo e monitorizagcdo, bem como a realizar as atividades solicitadas e antecipadamente divulgadas ao longo
do projetos.

5. Sera atribuida uma bolsa que pretende cobrir as despesas relacionadas com transporte, seguro, alojamento e sub-
sisténcia.
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6. As despesas de transporte, seguro e alojamento serdo pagas diretamente as entidades prestadoras dos servigos,
sendo o valor para a subsisténcia transferido para a conta bancdria dos estagiarios.

7. Todos os aspetos logisticos relacionados com reservas, viagens, seguros e alojamento serdo tratados pela escola e
empresa de apoio.

Artigo 10.2
Professores acompanhantes

1. Em cada mobilidade estara previsto o acompanhamento de professores, preferencialmente diretores de curso ou
docentes da componente técnica, para apoiar os participantes em toda a logistica associada as viagens, supervisio-
nar os estagios e apoiar os formandos na integragdo no pais e nas organizagdes de acolhimento, com a duragdo
prevista nas mobilidades.

2. Competird ainda a esses professores, realizar reunides de trabalho com os responsdveis, visitar e avaliar as instala-
¢Oes de todos os parceiros do projetos, quer ao nivel do alojamento, quer as condi¢des das organizages de acolhi-
mento para a realizagdo dos estagios.

3. Os professores regressardo aos locais de estagio nos ultimos dias da mobilidade a fim de reunir com os supervisores
nas organizag0es recetoras, apreciar e proceder aos mecanismos de avaliagdo e supervisdo.

Artigo 11.2
Certificagao de participagdo

1. Em termos de certificacdo internacional sera utilizado o Europass Mobility (Learning agreement), documento com-
plementar do curriculo reconhecido em toda a Comunidade Europeia.

2. Asentidades de envio e de acolhimento serdo responsaveis pela elaboragao de certificados, atestando a participagao
dos formandos.

Artigo 12.2
Regras de rentincia de participagao na mobilidade

1. Em caso de cancelamento da viagem do aluno ao estrangeiro sem justificacdo por motivo de forga maior, os custos
resultantes da renuncia (alteragdo do nome no bilhete, cancelamentos, etc.) serdo suportados pela familia do
mesmo ou pelo préprio, no caso de ser maior de idade. O aluno n3do tera de suportar este encargo se a renuncia for
feita por motivos de saude graves e devidamente comprovados.

2. O Coordenador da Equipa Erasmus+ reserva-se o direito de excluir da participa¢do os participantes que, posterior-
mente a data de sele¢do, apresentem comportamentos desadequados ou incumpram nas tarefas destinadas, sendo
os Encarregados de Educacgdo informados com a maxima celeridade. Neste caso, o aluno serd substituido por um
candidato da lista de reserva.

CAPITULO Il
Mobilidade Job Shadowing
Artigo 13.¢
CondigOes de acesso ao projetos

1. Sdo elegiveis a participagdo no projetos os docentes e ndo docentes que cumulativamente relinam as seguintes
condicOes:

a) Pertencam, preferencialmente, aos quadros da escola;

b) Lecionem preferencialmente o curso de Técnico de Informatica - Sistemas;

c) Demonstrem necessidades de desenvolvimento pedagdgico e profissional, nas areas identificadas como priori-
tdrias no projetos;

d) Manifestem vontade e disponibilidade para participar no projetos;

e) Estejam disponiveis para promover a disseminagdo dos resultados esperados da experiéncia da mobilidade na
resposta as necessidades previamente diagnosticadas pela instituicdo;

f) Docentes cujo plano de mobilidade seja pertinente para a implementacdo da estratégia de internacionalizagédo
da instituicdo e do curso.
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Artigo 14.2
Critérios de selecdo dos participantes
Os participantes terdo de apresentar cumulativamente:
a) Competéncias basicas na lingua de trabalho;
b) Disponibilidade para se deslocar ao estrangeiro pelo periodo definido nas mobilidades;
c) Apresentar capacidades comunicativas e de relacionamento interpessoal;
d) Assumir o compromisso de disseminar os resultados esperados da mobilidade.

Artigo 15.2
Processo de selegao
Os docentes interessados em participar na mobilidade terdo de efetuar a inscrigdo em formulario préprio.
Sera realizada uma entrevista individual com o Coordenador do projetos e elemento da Diregdo para se apurar a
proficiéncia linguistica, a capacidade comunicativa e de relacionamento interpessoal, a motiva¢do para a mobilidade
e a disponibilidade de disseminar os resultados esperados da mobilidade.

Artigo 16.2
Condigoes de participacao

Os docentes tém de garantir previamente a disponibilidade para participarem ativamente nas atividades inerentes
ao projetos: reunides preparatdrias, intermediaria e final, entre outras que a Equipa Erasmus+ e a ESICFF entendam
serem essenciais para a realizagdao do projetos de acordo com o planificado.

Os docentes terdo de garantir a disponibilidade para disseminar os resultados esperados e impacto da mobilidade,
com os pares, Coordenador de projetos e Direcdo recorrendo as estratégias que se revelem mais eficazes dado a
natureza dos resultados (reuniGes, workshops, sessdes de esclarecimento, entre outras).

Artigo 17.2
Divulgacao dos resultados
Os resultados serao divulgados via e-mail.

. Apos a divulgacdo dos resultados, os docentes terdo de comunicar a decisdo de participagdo no projetos no periodo

de uma semana apds conhecimento dos resultados, por e-mail, para o Diretor da escola.

Artigo 18.¢

Montante das bolsas
As bolsas para a mobilidade de docentes destinam-se a comparticipar as despesas de viagem e de subsisténcia.
O apoio para a viagem é calculado com recurso as regras definidas pela Agéncia Nacional Erasmus+ Educagdo e
Formacgdo, com base na distancia entre a ESICFF e a instituicdo de acolhimento.
Os custos de subsisténcia sdo calculados com base no pais de destino e no nimero de dias de mobilidade, que podem
incluir os dias de viagem, desde que devidamente comprovados, de acordo com a tabela da AN anualmente em
vigor.

Artigo 19.¢

DisposigOes finais
O Coordenador do projetos, em representa¢do da escola, reserva-se o direito de alterar as disposi¢Ges do presente
regulamento em caso de circunstancias imprevistas, as quais seja alheio.
O regulamento encontra-se disponivel junto do Coordenador do Projeto Erasmus+ da ESICFF e na pagina online do
Escola, na secdo Erasmus+.
Toda e qualquer situacdo ndo prevista neste regulamento, devem remeter para a documentacdo do Programa Eras-
mus+ 2021-2027.

A Equipa Erasmus+

Regulamento aprovado em Conselho Pedagdgico de 29/10/2025
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