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Ano letivo 2023 / 2024

Planificagao Anual

Disciplina de Cidadania e Desenvolvimento - 7.2 Ano

Periodo Letivo 1.2 Periodo 2.2 Periodo 3.2 Periodo
Aulas previstas 13 12 8
SAUDE MEDIA
~ s BEM ESTAR ANIMAL
Afetos e educagao para a 1. As redes digitais
sexualidade 2. Compreender o 1. Bem estar para animais
1. Valores mundo atual de companhla .
2. Animais selvagens
. . Li ética,
2. Relagbes afetivas 3 iberdade e ética
direitos e deveres
3. A construgao da
identidade .
SAUDE
4. Relagdo interpares Saude mental e prevengio da
Saude publica violéncia
1. Adicdo sem substancia
. 1. Vacina¢a
Dominios acinacao
Dia da internet segura (6 fev PJ)
Educacao alimentar
Programa DesConnect — UCC
1. Alimentacdo, nutricdo e
Farol do Mondego
saude
2. Direito a alimentacdo e
DIREITOS HUMANOS
seguranga alimentar
1. Direitos humanos
3. Desperdicio alimentar
Direitos da crianca
4. Alimentacgdo — influéncias
(Lago Azul)
socioculturais
(25 de abril)
INTERCULTURALIDADE
1. Alimentacdo — influéncias
interculturais
2. Integracdo de colegas de
culturas diferentes
Apresentagao
Atividades a

desenvolver

Autoavaliacdo

Sessdes dinamizadas pela AFMP, UCC Farol do Mondego, URAP, PSP, PJ, CVP, FFUC

Figueira da Foz, 12 de setembro de 2023
A coordenadora da disciplina:
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