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Disciplina Fisica e Quimica A - Ano 10.°

1.° periodo

2.%periodo

3.% periodo

Aulas previstas

89

77

56

Instrumentos de

avaliacéo Testes / Trabalhos préaticos com consulta / Trabalhos laboratoriais
sumativa
Componente de Quimica Componente de Quimica
Dominio: Elementos Subdominios:
guimicos e sua organizacao | Ligag&o quimica (conclusao)
Subdominios: Gases e dispersdes Componente de Fisica
Massa e tamanhos dos
atomos Transformagbes quimicas Dominio: Energia e sua
conservagao
Dominios e Energia dos eletrdes nos

subdominios

atomos

Tabela Periddica

Dominio: Propriedades e
transformacgdes da matéria

Subdominio:
Ligacdo quimica (a concluir
no 2.° periodo)

Componente de Fisica

Dominio: Energia e sua
conservacao

Subdominios:
Energia e movimentos

Energia e fenbmenos elétricos
(a concluir no 3.° periodo)

Subdominios:
Energia e fendmenos elétricos
(concluséo)

Energia, fenémenos térmicos
e radiacao

Atividades a
desenvolver

Apresentacdo
Avaliacéo formativa

Autoavaliagcédo

Avaliacéo formativa

Autoavaliacéo

Avaliacédo formativa

Autoavaliacdo

Figueira da Foz, 6 de setembro de 2023

Os professores da disciplina de FQA do 10.° ano

Ana Pires, Carlos Portela, Rosario Matoso




