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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS 
 

TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO 
9º ANO  
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Criar e Inovar 

Conteúdos Folha de cálculo 
Realidade Virtual / Realidade 

Aumentada 
Criação de aplicações móveis 

Nº de Aulas (45’) 10 6 16 

Datas 
Início/Final 

Set/Jan (1º semestre)  /  Jan/Jun (2º semestre) 

Avaliação 

Fichas de trabalho prático 
Observação e registo 
 
 

Fichas de trabalho prático 
Trabalho/projeto prático 
 

Fichas de trabalho prático 
Observação e registo 
Trabalho/projeto prático 
Grelha de Avaliação 

Outras 
Atividades a 
Desenvolver 

‐ Realização de trabalhos práticos online 
‐ Avaliação formativa / esclarecimento de dúvidas 
‐ Autoavaliação e heteroavaliação 
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Criar e Inovar 

Conteúdos Folha de cálculo 
Realidade Virtual / Realidade 

Aumentada 
Criação de aplicações móveis 

Nº de Aulas (45’) 10 6 16 

Datas Início/Final Set/Jan (1º semestre)  /  Jan/Jun (2º semestre) 

Avaliação 
4 fichas de trabalho prático 
Observação e registo 
2 REGISTOS Co+Pr 

2 fichas de trabalho prático 
Observação e registo 
1 REGISTO Pr 

4 tarefas de trabalho prático 
1 trabalho/projeto prático 
1 REGISTOS Co+Pr 

Outras Atividades a 
Desenvolver 

‐ Realização de trabalhos práticos online 
‐ Avaliação formativa / esclarecimento de dúvidas 
‐ Autoavaliação e heteroavaliação 
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